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Вве де ние  

В по сл е дн и е го ды в с е бо ль ш ее в н и ма н и е у че ны х пр ив ле ка ют  

фил ос офск и е пр об ле мы ф из ич е ско й ку ль ту р ы и  с пор т а.  О ни  

акт ив но  об су жд ал и сь , н апр и мер , на  ме жду н ар од ны х нау ч ны х  

кон гр ес с а х, пр о хо д ивш и х в  19 72 г . (М юн хе н, ФРГ ), в  197 6 г.  

(Кве бе к, К а на д а), в  19 80 г . (Т б ил и си , С ССР) и в  198 4 г.  ( Юд жи н,  

США) п ер ед  Ол и мп и й ски ми и гр ами , на  В се со юзн ой  

нау ч но -пр ак т ич е ско й ко нфер е н ц ии  (М ос ква , 198 6 г .),  сп е ц иа ль но  

по свящ е нн ой об су жд е ни ю ф ило соф ск и х и со ци аль ны х пр о бл ем  

физ ич ес ко й ку ль ту р ы и  с пор т а и т. д. 1 В на с тоящ е е вр е мя  

на ме ти лся  ц елы й р яд н а пр авл ен и й ф ило соф ск ого о с мы сл е н ия  

физ ич ес ко й ку ль ту р ы и с пор т а — в ыяс не н и е и х с оц и аль ны х  

су щн ос т и и  фу нк ц ий  (в  э то м пл а не  фи ло соф ск и й а на лиз  

физ ич ес ко й ку ль ту р ы и  сп ор та  те с но  с мык ае тся  с и х  

со ц иол ог ич еск и м ис сл ед ова н и е м), а нал из эс т ет ич е ск и х и  

нр авс тв ен н ы х пр об ле м ф изку ль ту р но - сп ор тив но й  д еят ель но ст и,  

изу че н ие гн ос ео лог ич е ск и х и лог ик о - ме то до лог ич е ски х пр о бл ем  

поз н ан ия  ф из ич еск о й ку ль ту р ы и с пор т а, ан ал из и х пр ак тик и  2 и т.  

д.  

Ва жн ое  мес то  в  р а мк а х ф ило со фск ого  ис сл е дов ан ия  ф изи -

че ско й ку ль ту р ы за ни ма ет  е е ос мыс ле н ие  к ак о пр е де ле н ног о 

явле ния  ч елов е че ско й  ку ль ту р ы, т . е.  е е  ф ило соф ско -ку ль - 

ту р ологи че ск и й а на лиз . О н в а же н  н е  т оль ко  для  по стр ое н ия  

це ло ст но й  т еор и и ку ль ту р ы, о хв ат ываю щ ей  вс е об ла ст и  и  сф ер ы 

ку ль ту р ы, но  и  д ля  р е ше н ия  це лог о р яда  пр акт и че ск и х за да ч 

комму нисти че ско го стр оитель ства .  

1. Актуаль ность вопроса  

Вопр о с о мес т е ф изи че ск ой ку ль ту р ы и с пор т а в  си с те ме 

явле ни й  ку ль ту р ы являе т ся  в есь ма ак ту аль ны м в  на с тоящ е е 

вр емя . О н в аж е н не то ль ко для  по стр о ен ия  це ло ст но й  т еор и и 

ку ль ту р ы, о хва тыв аю щ ей  вс е об ла с ти  и  сфер ы ку ль ту р ы, н о и для  

р еше н ия  ц ело го р яд а пр ак т ич еск и х з ад ач  ко мму н и ст и че ског о 

стр оитель ства.  

                                                 
1
 См.: Всемирный научный конгресс. «Спорт в современном общест ве». Тбилиси, 10—15 

июля 1980 г. Сборник итоговых материалов.— М.: ФиС, 1982. 
2
 Философско-социологическая теория физической культуры и спорта и практика 

коммунистического воспитания в свете решений XXVII съезда КПСС: Тезисы докладов 

Всесоюзной научно-практической конференции по философским и социальным проблемам 
физической культуры и спорта, 16—18 мая 1986 г., г. Москва — М„ 1986; "Sport history — sport 

pedagogy and sport philosophy — sport sociology" Scientific program abstracts, 1984 Olinipic scientific 
congress, July 19—26, University fo Oregon, Eugene, Oregon, 1984. 
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На XX VII с ъез де КПСС в с ес тор о нн е о бо с нов ан а г е нер а ль ная  

ли н ия  н а  у скор е н ие  со ц иа ль но -эк о но мич еск ого  р азв и тия  стр а ны . 

Это т с тр а тег и че ск и й ку р с пр ед по ла га е т ка че с тве н но е 

пр ео бр азов ан и е в се х с тор о н жиз н и сов ет ско го об ще ств а : 

кор ен но е  об нов ле н и е его  мат ер и аль н о - те хн и че ско й  б азы ; сов ер -

ше н ств ова н ие  о бщ е ств е н ны х о т но ше н и й;  г лу бок ие  пер е ме ны  в  

сод ер ж ан и и  и  хар ак т ер е тр у да,  ма тер и аль ны х и  ду хов ны х 

у словия х ж из н и лю де й ; а кт ив иза ц ию в с ей с ис т е мы пол и т и ческ и х, 

общ е ств е нн ы х и и де оло ги че ск и х и н ст и ту тов . Су ще с т вен ны е 

из ме н е ния  связ а ны и со сф ер ой  фи зи че ск ой  ку ль ту р ы и с пор та . 

Как от меч ал ось  н а с ъ езд е, ф изку ль ту р а и сп ор т д ол жн ы пр очн о 

вой ти  в  пов с ед н евну ю  ж из нь  в се х сло ев  н а се ле н ия ,  о соб е нн о 

де те й и моло д еж и,  с по со бс тву я  у кр епл е ни ю и х з дор овь я , 

все с тор он н е му  и г ар мон ич е ско му  р азв ит ию,  п одг от овке  к тр у ду  и 

защ и те Р од и ны, в ос п ит а н ию в  ду хе ко мму н и ст ич е ск и х ид еа лов  и 

пр и нц и пов , акт ив но му  у ча с ти ю в  ко мму н ис т ич ес ко м 

стр о ит ель ств е. Ф из ич еск ая  ку ль ту р а дол ж на ст а ть  н ео тъ е мл е мо й 

со ст ав но й ч а сть ю ку ль ту р ы ка ж дого  с ове тс ког о ч елов ек а. Для  

эффе кт ив ног о р еш е ния  эт и х мас ш та бн ы х з ад ач н ед о ста то чн о 

ор ие нт а ц ии  на  о д ну  л ишь  и н ту и ци ю и  об ыд е нн ые  пр ед ст авл е н ия . 

Т р ебу ется  глу бок ое  н ау ч но е о бо сн ова н ие  вс е х мер о пр ият и й и 

у пр авле нч е ски х р еш е ни й  в  с фер е  ф из ич ес ко й ку ль ту р ы и  с пор та . 

В р а мка х эт ого  н ау чн ого  о бо сн ова н ия  в аж н ое  ме ст о пр и на дл еж и т 

ку ль ту р ологич е ско му  а на лизу  фи зи че ск ой  ку ль ту р ы,  р азр або тк е  

так о й ее  т еор е т ич еск о й ко н ц еп ц и и, кот ор ая  ор г ан и че ск и 

вписывается  в  общу ю мар ксистску ю теор ию ку ль ту р ы.  

К со жа ле н ию,  во пр ос  о  мес те  ф из ич ес ко й ку ль ту р ы в  си с те ме  

явле ни й  ку ль ту р ы от н ос и тся  к чи слу  н а име н ее  р азр а бот а нн ы х 

пр обл е м да н но й т еор и и.  В пл оть  д о  с а мо го по сл е д нег о вр е мен и  

су ще ств ова ла  во об ще  ве сь ма  пар а док с аль ная  с и ту ац ия .  С од но й  

ст ор оны ,  н е  т оль ко  в  пов се дн ев ны й,  но  и в  н ау чны й  язык  пр оч но  

вош ел тер ми н «ф из ич е ск ая  ку ль ту р а», ко тор ы м к то му  же об ыч но  

обоз н ач ал и явл ен ия , де й ств и те ль н о за н и мающ и е в аж но е мес то в  

ку ль ту р е. Но  ког д а ср ед и  сп е ци ал и ст ов  в  обл а ст и  т еор и и  

ку ль ту р ы за ход ил а р е чь  о ку ль ту р е и  е е на и бол е е су щ е ств е нн ы х 

эле ме нт а х, ф и зич ес кая  ку ль ту р а пр и  э то м,  ка к пр ави ло,  н е  

у поми н ал ась . П о кр а й не й мер е, те  р або ты , ко тор ы е с п ец и аль но  

по свя щ а ли сь  из ло же н ию те ор и и и  и с тор и и ч ел ове че ско й  

ку ль ту р ы, в  п од авляю ще м б оль ш и н ств е п ис ал и сь  та ки м обр а зо м,  

как бу д то ф из ич е ская  ку ль ту р а вооб ще н е о т но си т ся  к сф ер е  

ку ль ту р ы или не з а н има ет в  н ей в а жн ое и су щ е ств е нн ое ме ст о. И х 

авт ор ы ли бо в ооб щ е не у п о ми н ал и о физ и че ско й ку ль ту р е, ли бо в  

лу чше м с лу ча е в сколь зь , ми мо ходо м с сы ла ли сь  н а не е,  не  у деляя  
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