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5

Инновации и перемены

В статье представлены общие и специфические особенности 
формирования индивидуального учебного плана в рамках реализации 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» и федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования.

Е.В. Губанова,
канд. пед. наук, проф. каф. экономики образования
ГАОУ ВПО «Московский институт открытого образования»

Индивидуальный учебный план:
возможность реализации в начальной школе

Обращение к вопросу обучения младших школьников, осваивающих ос-
новные образовательные программы по индивидуальному учебному плану 
(далее – ИУП), неслучайно и вызвано требованиями инновационного развития 
страны в целом и модернизацией общего образования в частности.

Впервые в истории развития советского и российского образования в п. 23 
ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации») закреплена дефиниция (краткое определение понятия) «индиви-
дуальный учебный план».

Федеральный государственный образовательный стандарт основного об-
щего образования (далее – ФГОС ООО), утв. приказом Минобрнауки России от 
17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образо-
вательного стандарта основного общего образования», предусматривает воз-
можность осваивать основные общеобразовательные программы по инди-
видуальному учебному плану учащимся, проявляющим особый интерес к обу-
чению, с целью развития их потенциала, а также ученикам с ограниченными 
возможностями здоровья (далее – ОВЗ).

Обратим внимание, что в практике работы общеобразовательных органи-
заций (далее – ОО) обучение по ИУП в основном встречалось на уровне сред-
него общего образования, как правило, при профильном обучении*, реже на 
уровне основного общего образования, а вот на уровне начального общего 
образования обучение по ИУП было и есть больше исключение, нежели норма. 

 * См.: письмо Минобразования России от 20.04.2004 № 14-51-102/13 «О направлении Рекомен-
даций по организации профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов 
обучающихся». – Примеч. авт.
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Инновации и перемены

6

В основном оно предусматривается для тех детей, которые находятся на до-
машнем обучении.

Анализ вопроса обучения по ИУП в начальной школе показывает, что в прак-
тике работы ОО встречается индивидуальный учебный план в виде маршрут-
ного листа, индивидуально-ориентированный учебный план, индивидуальный 
образовательный маршрут и прочее, что, на наш взгляд, является по большей 
мере вариацией на тему*. Однако в том виде, в котором он трактуется законо-
дательством и понимается нами – «индивидуальный учебный план – учебный 
план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе ин-
дивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных по-
требностей конкретного обучающегося», – практически не встречается.

Итак, на уровне начального общего образования практика обучения по 
ИУП фактически отсутствует, а потому данный вопрос нуждается в разработке 
и поддержке на всех уровнях образования.

Рассмотрение вопроса начнем с определения нормативных правовых ос-
нов обучения по ИУП на любом уровне общего образования (общий аспект).

Во-первых, согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской 
Федерации»:

• п. 23 ст. 2: «индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечиваю-
щий освоение образовательной программы на основе индивидуализа-
ции ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребно-
стей конкретного обучающегося»;

• п. 3 ч. 1 ст. 34: обучающимся предоставляются академические права на 
«обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 
обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в поряд-
ке, установленном локальными нормативными актами»;

• пп. 1, 2 ч. 1 ст. 43: обучающиеся обязаны: «выполнять индивидуальный 
учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом 
или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять 
самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные пе-
дагогическими работниками в рамках образовательной программы»;

• ч.  6 ст.  59: «к государственной итоговой аттестации допускается обучаю-
щийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме 
выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план».

Во-вторых, анализ содержания п. 19.3 федерального государственного об-
разовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС 
НОО), утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утвержде-
нии и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования»; ФГОС ООО и п. 18.3.1 федераль-
ного государственного образовательного стандарта среднего (полного) обще-

 * Мы ни в коей мере не умаляем достоинств данных форм организации образовательного про-
цесса, но ведем речь об ИУП в том понимании, в котором он рассматривается в Федеральном 
законе «Об образовании в Российской Федерации» со всеми вытекающими последствиями. – 
Примеч. авт.

Нормативные 
правовые основы 
обучения по ИУП
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го образования, утв. приказом Минобрнауки 
России от 17.05.2012 № 413 «Об утвержде-
нии федерального государственного обра-
зовательного стандарта среднего (полного) 
общего образования», показывает, что для 
развития потенциала обучающихся, прежде 
всего одаренных детей (по терминологии 
ФГОС) и детей с ОВЗ, могут разрабатываться 
с участием самих обучающихся и их роди-
телей (законных представителей) индиви-
дуальные учебные планы; реализация инди-
видуальных учебных планов сопровождает-
ся поддержкой тьютора образовательного 
учреждения.

В-третьих, Порядок организации и осу-
ществления образовательной деятельно-
сти по основным общеобразовательным 
программам – образовательным програм-
мам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования (далее – 
Порядок), утв. приказом Минобрнауки Рос-
сии от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления об-
разовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам  – образовательным программам началь-
ного общего, основного общего и среднего общего образования», детализиру-
ет и (или) конкретизирует отдельные позиции реализации основной образо-
вательной программы (далее – ООП) посредством учебного плана, в т. ч. ИУП, 
в частности в организационном, нормативном и содержательном аспектах. 
Так, например, в п. 5 настоящего Порядка сказано, что «обучение по индивиду-
альному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваи-
ваемых общеобразовательных программ осуществляется в порядке, установ-
ленном локальными нормативными актами образовательной организации.

При прохождении обучения в соответствии с индивидуальным учебным 
планом его продолжительность может быть изменена образовательной орга-
низацией с учетом особенностей и образовательных потребностей конкрет-
ного учащегося».

Исходя из вышеизложенного, можем сделать вывод, что наряду с традици-
онным учебным планом ИУП не только имеет полное право на существование 
в образовательном процессе, но и должен стать активной формой его органи-
зации, максимально отвечающей идеологии федеральных государственных 
образовательных стандартов.

Причем мы видим, что нормы данных документов не ограничивают ни воз-
раст учащихся, имеющих право обучаться по ИУП, ни уровень общего образо-
вания, ни продолжительность обучения.

Это полезно знать

Кто в действительности в начальной школе еще, 
кроме детей с ОВЗ, часто болеющих и одарен-
ных, мог бы претендовать на обучение по ИУП? 
Это могут быть дети, занимающиеся профессио-
нально (или почти) танцами, спортом, т. е. учащие-
ся, занимающиеся в рамках дополнительного об-
разования, которое является не менее значимым, 
чем основное.
Ведь согласно нормам Федерального закона
«Об  образовании в Российской Федерации» (п.  14 
ст.  2) дополнительное образование рассматрива-
ется «как вид образования, который направлен 
на всестороннее удовлетворение образовательных 
потребностей человека в интеллектуальном, духов-
но-нравственном, физическом и (или) профессио-
нальном совершенствовании», (ч.  1 ст.  75) «допол-
нительное образование детей направлено на 
формирование и развитие творческих способно-
стей, формирование культуры здорового и безопас-
ного образа жизни, укрепление здоровья, а также 
на организацию свободного времени. Дополни-
тельное образование детей обеспечивает адапта-
цию детей к жизни в обществе, профессиональную 
ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 
проявивших выдающиеся способности».
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