
Елена ВАЙЦЕХОВСКАЯ

буду писать о женщинах. Точнее, об одной
- Альбине Ахатовой. Которая в Остерсунде
как-то буднично и безо всякого пафоса со-
вершила спортивный подвиг, выиграв за

два дня соревнований серебро и бронзу.
Мне совершенно не хочется расцвечивать это

событие дежурными в таких случаях фразами -
мол, «порадовала страну» или «принесла в копилку
России…». Да, порадовала. Да, принесла. Но с
этой точки зрения спринтерское золото Максима
Чудова, завоеванное в первый день чемпионата,
порадовало, возможно, сильнее. Все-таки первая
индивидуальная победа в карьере, к тому же ока-
завшаяся первой и для России за семь долгих лет
ожидания.

Только ведь результат Чудова абсолютно естест-
венен: к чему еще, как не к победе над соперника-
ми, должен стремиться полный сил талантливый
мужик, избравший спорт - профессией? Молодой?
Чушь! 25 уже.

Несколько лет назад выдающийся американ-
ский пловец Марк Спитц сказал не менее выдаю-
щемуся российскому пловцу Александру Попову:
«Если тебе дается шанс выиграть олимпийское зо-
лото, надо стремиться сделать это в 20, а не в 24. И
рвать этот шанс зубами». Безусловно, бывает и по-
другому. Как произошло с серебряным призером
субботней гонки 38-летним норвежцем Халвардом
Ханеволдом, который выиграл свое первое олим-
пийское золото 10 лет назад и тоже не в юноше-
ском возрасте, а первое золото чемпионата мира -
в 2003-м. Или с Дмитрием Ярошенко, по-настоя-
щему раскрывшимся на излете третьего десятка
лет, когда иные уже начинают подумывать о завер-
шении карьеры.

Серебро и бронза Ахатовой - достижения особо-
го порядка. Если бы она проиграла, не попала бы на
пьедестал или вообще не добралась бы до первой
десятки, это было бы, наверное, неудивительно и,
как минимум, логично: чего ждать от спортсменки,
пропустившей целый год тренировок и два - высту-
плений из-за рождения ребенка? Не очень юной, не
очень крепкой здоровьем. Которая, к тому же, хоть
и двигалась в череде нечастых стартов на Кубке ми-
ра по восходящей, но отнюдь не теми темпами, что-
бы прогнозировать высокий результат.

Но это - с человеческой точки зрения. Со спор-
тивной же Альбина выходила на старт в Остерсунде,
как олимпийская чемпионка и трехкратная чемпион-
ка мира, а значит, не могла не понимать, что, случись
неудача, всегда найдутся такие, кто скептически
хмыкнет за спиной: «Сдулась» Ахатова. Уже не та…»

Подозреваю, соперницы, да и все те, кто видел
это феерическое возвращение в первой гонке в
субботу, долго отходили от шока. Героизм момента
совершенно не вязался с обликом самой героини.
По одну сторону финишной черты осталась разъя-
ренная дикая кошка, защищающая, словно собст-
венного детеныша, самое дорогое, что у нее есть -
свое имя, честь команды, флага, страны. Ведь если
вдуматься, родина - это очень простое понятие: се-
мья, родители, ребенок - все те, кого ты любишь и
кем дорожишь. Во имя них ты и работаешь. Их еже-
дневно приносишь в жертву тренировкам. И как еще
можно доказать, что жертвы не были напрасными?

А вот по другую сторону была просто женщина.
Маленькая, хрупкая, ошеломляюще прекрасная и
отчаянно уставшая. С крохотной пропитанной на-
шатырем ваткой в руках - чтобы не упасть в обморок
от этой нечеловеческой усталости и пережитого на-
пряжения. Наверное, она даже плакала после. На-
верняка даже плакала. И вряд ли думала о том, что
совершила что-то героическое. Что заставила мно-
гих задуматься о том, что в жизни нет ничего невоз-
можного. Нужно только очень захотеть.

Спасибо тебе, Альбина…
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БИАТЛОН

ТЕННИС

ФУТБОЛ. Кубок Африки. Финал. Ак-
кра (Гана). Египет - Камерун - 1:0 (Абу Три-
ка, 78).

Чемпионат Испании. 23-й тур. Эс-
паньол - Рекреативо - 1:2 (Эвертон, 40 -
Понголле, 18, 26). Удаление: Поли, 87 (Р).
Атлетик - Леванте - 1:0 (Льоренте, 55).
Осасуна - Сарагоса - 1:0 (Плашил, 45). Ра-
синг - Атлетико - 0:2 (Форлан, 56, 74).
Мальорка - Альмерия - 0:0. Реал - 53 (22),
Барселона - 48, Вильярреал - 42, Атлети-
ко - 42, Эспаньол - 39, Расинг - 34, Севи-
лья, Альмерия - 33, Валенсия - 30 (22),
Сарагоса - 29, Хетафе, Мальорка - 28,
Вальядолид - 27 (22), Осасуна - 26, Бетис
- 25 (22), Рекреативо - 25, Депортиво -
24, Атлетик, Мурсия - 23, Леванте - 13. 

Чемпионат Италии. 22-й тур. Кальяри
- Парма - 1:1 (Джеда, 33 - Реджинальдо, 34).
Эмполи - Лацио - 1:0 (Ваннукки, 7). Удале-
ние: Коларов, 87 (Л). Ливорно - Дженоа -

1:1 (Тавано, 15 - Ди Вайо, 83). Удаление:
Сантос, 75 (Д). Милан - Сиена - 1:0 (Пало-
ски, 65). Удаление: Вергассола, 89 (С). Сам-
пдория - Наполи - 2:0 (Дельвеккио, 76.
Франческини, 81). Торино - Палермо - 3:1
(Диана, 60. Ди Микеле, 73, 81 - Амаури, 36).
Удаления: Новеллино, 64 (гл. тренер «Тори-
но»), Амаури, 75. Удинезе - Ювентус - 1:2
(Доссена, 9 - Каморанези, 60. Яквинта, 76).
Интер - 53 (21), Рома - 48, Ювентус - 44,
Фиорентина - 38, Милан - 36 (21), Удине-
зе - 33, Сампдория - 31, Аталанта - 30,
Дженоа - 29, Палермо - 28, Наполи - 27,
Торино - 24, Катания - 23 (21), Лацио - 23,
Ливорно - 22 (21), Сиена, Парма - 20, Эм-
поли - 19, Реджина - 18, Кальяри - 15.

Чемпионат Германии, 19-й тур. Бо-
руссия Д - Шальке - 2:3 (Федерико, 21. Пе-
трич, 50 - Асамоа, 19. Амедик, 30, автогол.
Эрнст, 82) Удаление: Деде, 76 (Б). Бавария
- Вердер - 1:1 (Зе Роберту, 32 - Диегу, 6).

Как стало известно «СЭ», в ближайшее
время в тренерский штаб «Локомотива» мо-
гут войти Евгений Бушманов, который в про-
шлом сезоне тренировал дубль «Сатурна», и
Евгений Харлачев, работающий в селекцион-
ной службе «Локо».

Контрольные матчи. Белек (Турция).
ТЕРЕК - Лех (Польша) - 2:0 (1:0). Голы:
Адиев, 17 (1:0). Кузьмичев, 88 (2:0). «Терек»
(Грозный): Лику (Сикач, 46), Долгов, Забав-
ник, Романович, Джабраилов, Лахиялов, Пет-
рович (Були, 46), Эссаме (Воронкин, 67), Ку-
лик (Димовски, 46), Кузьмичев, Адиев (Дуд-
ник, 46). (Павел АЛЕШИН)

Тель-Авив. Хапоэль Т-А - ТОМЬ - 0:1.
Гол: Ширко, 28. «Томь» (Томск): первый
тайм - Мандрыкин, Катынсус, Бугаев, Ко-
лесников, Черногаев, Климов, Аджинджал,
Мичков, Тарасов, Скобляков, Ширко; вто-
рой тайм - Парейко, Строев, Вейич, Йокич,
Евсиков, Архипов, Радосавлевич, Младенов,

Волков, Мазнов, Сердюков. (Алексей ЕВ-
СТИФЕЕВ).

Херес (Испания). РОСТОВ - Франкфурт
(Германия, D-3) - 3:0. (Юрий ПЛОХОТНИЧЕН-
КО)

Белек (Турция). ВИТЯЗЬ (Подольск) -
СКА-ЭНЕРГИЯ (Хабаровск) - 1:1. (Сергей
БОЛГАРСКИЙ)

Сегодня утром «Крылья Советов»
отправляются на очередной предсезон-
ный сбор в Испанию, где они примут уча-
стие в традиционном международном
турнире La Manga Cup. На средиземно-
морском побережье будут работать вра-
тари Лобос, Каланча, Юрченко; защитни-
ки Бут, Белозеров, О Бом Сок, Будылин,
Калешин, Лонгевка, Леилтон, Политевич;
полузащитники Тихонов, Иванов, Кала-
чев, Таранов, Ярошик, Бобер, Ковба, Ад-
жинджал, Кинтеро, Эскобар; нападаю-
щие Савин и Шевченко, а также находя-

щийся на просмотре Салугин. (Владимир
КОНСТАНТИНОВ)

ХОККЕЙ. 19-летний Семен Варламов,
дебютировавший в cборной России на
Шведских играх, признан лучшим вратарем
этого этапа Евротура-2007/08, завершивше-
гося вчера в Стокгольме. Лучшим нападаю-
щим организаторы назвали Максима Сушин-
ского (Россия), лучшим защитником - Кенни
Юнссона (Швеция). В символическую сбор-
ную турнира также вошли защитник Илья Ни-
кулин (Россия), нападающие Тони Мортенс-
сон и Маттиас Вайнхандль (оба - Швеция).

Другие материалы о Шведских играх -
стр. 10

БАСКЕТБОЛ. Кубок Испании. Финал.
Витория. Таугрес - Ховентуд - 80:82. Х: Р.
Фернандес (32), Маллет (15). Напомним, что
«Ховентуд» является возможным соперни-
ком «Химок» в 1/8 финала Кубка ULEB - если
химчане в 1/16 пройдут немецкий «Кельн».

ВОЛЕЙБОЛ. Чемпионат России. Су-
перлига. Женщины. 6-й тур. ЦСКА - Заре-
чье-Одинцово - 0:3, Спартак - Стинол - 3:0,
Уралочка - Автодор-Метар - 3:0, Универси-
тет-Белогорье - Ленинградка - 1:3, Саморо-
док - Казаночка - 3:0. Динамо М, Спартак -
11 (6), Университет-Белогорье - 11 (7),
Заречье-Одинцово - 10 (5), Уралочка - 10
(6)...

ТЕННИС. Турнир в Париже. Финал. ЧА-
КВЕТАДЗЕ (Россия, 1) - Саваи (Венгрия, 7) -
6:3, 2:6, 6:2.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА. Вчера на турнире в
Карлсруэ (Германия) шведка Сюзанна Кал-
лур побила мировой рекорд, пробежав 60 м
с/б за 7,68. Это на 0,01 быстрее прежнего
мирового достижения, установленного Люд-
милой Нарожиленко в 1990 году. (iaaf.org)

КОНЬКИ. Чемпионат мира по класси-
ческому многоборью. Берлин. Крытый
каток Sportforum. Женщины. 5000 м. 1.

Сабликова (Чехия) - 6.59,26. 2. Гроувз (Кана-
да) - 7.06,22. 3. Ван Деутеком (Голландия) -
7.07,10. 4. Вюст (Голландия) - 7.09,54. Сум-
ма 4-х дистанций. 1. Ван Деутеком -
162,191. 2. Вюст - 162,533. 3. Гроувз -
162,879. Российские конькобежки за заклю-
чительную дистанцию не отобрались. Муж-
чины. 10000 м. 1. Крамер (Голландия) -
13.09,06. 2. Бокко (Норвегия) - 13.10,87. 3.
Хювель (Голландия) - 13.20,97… 5. Дэвис
(США) - 13.27,13… 7. СКОБРЕВ (Россия) -
13.37,72… 12. ЛАЛЕНКОВ (Россия) -
14.22,09. Сумма 4-х дистанций. 1. Крамер -
148,494. 2. Бокко - 149,823. 3. Дэвис -
149,908… 8. СКОБРЕВ - 153,564… 12. ЛА-
ЛЕНКОВ - 154,633.

ХРОНИКА. Вчера группа альпинистов
под руководством Владимира Шатаева, в ко-
торую входила корреспондент «СЭ» Елена
Рерих,  взошла на Килиманджаро и подняла
туда вымпел нашей газеты.

СЕГОДНЯ
ХРЯПА

ПЕРЕЙДЕТ
В ЦСКА

Как стало известно «СЭ», се-
годня Виктор Хряпа подпишет
контракт с ЦСКА. Напомним,
что в минувший четверг теперь
уже бывший клуб форварда
сборной России «Чикаго Буллз»
выкупил контракт Хряпы (25 лет,
рост 207 см), что сделало его
свободным агентом. 

- Подписание контракта с
Хряпой является приоритетной
задачей армейского клуба. Уст-
ная договоренность достигнута,
осталось утрясти юридические
формальности и заключить дого-
вор до закрытия трансферного
«окна» в Евролиге, - сказал гене-
ральный директор ПБК ЦСКА Ан-
дрей Ватутин корреспонденту
«СЭ» Зурабу ЧИТАЯ. Напомним,
что период дозаявок в Евролиге
истекает завтра.

- Можно ли сказать, что на-
шей команде повезло?

- Перед матчем я расцени-
вал шансы на победу как 55 на
45 в пользу сербов. Исходил из
того, что Джокович выиграет
обе свои встречи, наши тенни-
систы возьмут верх над их вто-
рым номером, а в паре сопер-
ники имеют небольшое пре-
имущество. Но когда в пятницу
мы повели - 2-0, стало ясно,
что даже в случае поражения в
паре и победы Джоковича над
Давыденко наши шансы пред-
почтительнее. В принципе до-
ля везения в нашей победе, ко-
нечно же, есть. Но хочу под-
черкнуть: мои игроки сделали
для победы все, что было в их
силах. Все они продемонстри-
ровали феноменальную само-
отдачу.

- Когда Джокович сегодня вы-
игрывал 3:0 в третьем сете, вы
все равно верили в победу Да-
выденко?

- Проигрывая два гейма на
своей подаче, без удачи спа-
стись невозможно. Но я видел,
что серб подсел, и посоветовал
Николаю держать мяч в игре
как можно дольше и посылать
его в середину корта, откуда со-
перник чаще всего ошибался.

Давыденко, кстати, в середине
второго сета мышцы живота по-
тянул. Так что в принципе он
мог даже раньше сняться. (Улы-
бается).

- Вы бы на месте сербского
капитана выставили сегодня
Джоковича?

- Мне тяжело судить, в каком
состоянии находился Джоко-
вич. Думаю, он мог бы сыграть
уже в пятницу, поскольку темпе-
ратура у него уже упала. В лю-
бом случае окончательное ре-
шение сегодня было за самим
теннисистом.

- Почему в субботу и воскре-
сенье на скамейке запасных не
присутствовал Марат Сафин?

- Кроме травмы, у него еще в
субботу поднялась температура.
Тем не менее он сегодня приехал
на стадион и матч Давыденко с
Джоковичем смотрел по телеви-
зору, лежа на кушетке в разде-
валке.

- Случались ли в вашей капи-
танской карьере ситуации, ана-
логичные той, что имела место
сегодня?

- В 1976 году в немецком
Бад-Хомбурге мы встречались
с немцами, и Карл Мейлер, со-
перник Теймураза Какулия по
второму матчу, снялся, ведя -

6:0, 6:2, 1:1. Правда, чем тогда
в итоге дело закончилось, я, че-
стно говоря, уже не помню
(сборная СССР победила - 4-1. -
Прим. Е.Ф.) 

- Если бы Давыденко проиг-
рал, то в решающем пятом мат-
че на корт вместо Дмитрия Тур-
сунова вышел бы Михаил Юж-
ный?

- Нет, Турсунов. Мы поняли,
что у них не будет играть трав-
мированный Типсаревич, а про-
тив Троицкого у Турсунова были
хорошие шансы. Дмитрий игра-
ет в скоростной теннис, и в за-
тяжном поединке он должен
был бы дожать серба, который в
пятницу против Давыденко
впервые в жизни сыграл пять
сетов.

- Где будете играть в апреле
домашний четвертьфинал про-
тив сборной Чехии?

- Скорее всего, тоже здесь,
на Малой спортивной арене. В
качестве покрытия, скорее
всего, выберем грунт. Кстати,
по поводу полуфинала Кубка
Федерации против сборной
США, который состоится в
конце апреля, могу сказать то
же самое.

Другие материалы - 
стр. 16

КУБОК ДЭВИСА. 1/8 финала. РОССИЯ - СЕРБИЯ - 3-2

Шамиль ТАРПИЩЕВ: «С ЧЕХАМИ БУДЕМ ИГРАТЬ НА ГРУНТЕ»
Вчера в первом круге Кубка
Дэвиса-2008 сборная России
одержала победу над
командой Сербии - 3-2.
Победное очко российской
команде принес Николай
Давыденко, чей соперник -
переболевший в Москве
гриппом чемпион Australian
Open-2008 Новак Джокович -
при счете 6:4, 6:3, 4:6
в свою пользу отказался
от продолжения борьбы
из-за плохого самочувствия.
В четвертьфинале 11 - 13
апреля россияне дома
сыграют со сборной Чехии.
После завершения поединка
с сербами капитан сборной
России Шамиль Тарпищев
дал интервью
корреспонденту «СЭ».

ЧЕМПИОНАТ МИРА

Вчера. Остерсунд. Альбина АХАТОВА (слева) и звезда немецкого биатлона 
Андреа ХЕНКЕЛЬ.

Суббота. Остерсунд. Максим ЧУДОВ на плечах у Халварда ХАНЕВОЛДА (слева) 
и Оле Эйнара БЬОРНДАЛЕНА.

За два первых дня шведского чемпионатa мира наши биатлонисты завоевали 5 медалей в 4 видах программы: Максим Чудов выиграл золото в спринте и серебро в гонке
преследования, Альбина Ахатова − серебро в спринте и бронзу в гонке преследования, Екатерина Юрьева − серебро в гонке преследования! У Германии и Норвегии − по три медали.

ТРИ РУССКИЕ РАКЕТЫ

Альбина АХАТОВА:
«Я БЫЛА В ШОКЕ!»

Лина ХОЛИНА из Остерсунда

ачнем с субботы - когда
25-летний Максим Чудов,
известный всему биат-
лонному миру как Русская

Ракета,  завоевал первое для на-
ших мужчин индивидуальное зо-
лото первенств планеты за пос-
ледние семь лет. 

В спринте редко бывает, чтобы
спортсмен финишировал, точно
зная, что победил. Но у Чудова
произошло именно так: он полу-
чил 96-й стартовый номер, все
главные конкуренты бежали до не-
го, и, выходя на стадион, Максим
прекрасно понимал, что пересечет
финишную черту чемпионом.

- К этому золоту я шел очень
долго, - сказал Чудов. - Но сразу хо-
тел бы отметить: я вовсе не концен-
трировался на мысли выиграть лю-
бой ценой, не стремился к золоту
сильнее обычного, а просто делал

то, что делаю обычно. Этот резуль-
тат - заслуга всей команды: трене-
ров, массажистов, мастеров по под-
готовке лыж. И всем этим людям я
хотел бы сказать огромное спасибо. 

- Вы сегодня не допустили ни
одной ошибки в стрельбе…

- На стрельбу я настраивался
особенно тщательно. В своей фи-
зической форме не сомневался,
поэтому на огневых рубежах ста-
рался ни в коем случае не торо-
питься. Секундная потеря кон-
центрации могла обернуться
штрафным кругом.

- По дистанции вы шли неровно
- то прибавляли, то сбрасывали
скорость. В чем дело?

- В Остерсунде я гоняюсь уже
не первый раз, и рельеф местных
трасс мне хорошо знаком. Он во
многом похож на Оберхоф - с за-
тяжными, крутыми подъемами,
спусками, поворотами, а на таких
трассах я всегда чувствую себя не-
плохо. Накануне во время трени-

ровки я тщательно просмотрел
всю трассу и распланировал, где
буду идти быстрее, где стану не-
много сбавлять темп. Так что
варьировал скорость специально
и все держал под контролем.

- Тем не менее ранее успехов на
шведских трассах вы не добивались.

- Ну так я помоложе был. Даже
не в плане возраста, а в смысле
опыта. Сегодня вот смотрел жен-
ский спринт и сделал для себя та-
кой вывод: Андреа Хенкель выиг-
рала исключительно благодаря
спортивному опыту. Многие моло-
дые - и, возможно даже, более бы-
стрые - биатлонистки допускали
ошибки и на огневом рубеже, и на
трассе, а Хенкель нет. Я тоже все
время стремлюсь обдумывать
свои действия. Иногда получает-
ся, а в другие дни... В общем, в
спринте я решил сработать в сти-
ле Хенкель, и получилось!

Окончание - стр. 13

Лина ХОЛИНА из Остерсунда

ля олимпийской чемпи-
онки Турина-2006 Альби-
ны Ахатовой субботний
спринт был всего лишь 

5-й гонкой после почти двухгодич-
ного перерыва. Тем не менее впе-
чатление было такое, как будто
знаменитая спортсменка никуда
и не уходила.

- Перед нынешней гонкой вол-
новались, наверное, как перед
стартом на Олимпийских играх? -
спросила я Ахатову через не-
сколько часов после ее серебра в
спринте.

- Не стоит сравнивать эти два
события. Чемпионат мира и
Олимпийские игры - турниры
слишком разные. Впрочем, сегод-
ня я, естественно, волновалась,
ведь это был мой первый по-на-
стоящему важный старт после
большого перерыва. Вы же знае-

те, что сезон начинался для меня
сложно: очень поздно приступила
к серьезным тренировкам, посте-
пенно входила в необходимый
ритм, а выступать и вовсе начала
только в январе. К тому же первые
мои старты были, откровенно го-
воря, не слишком удачными.

- Ваши 38-е, 34-е, 30-е и 22-е
места действительно обескуражи-
вали зрителей. Не привыкли мы с
таким вашим результатам.

- По правде сказать, я сама не
ожидала, что сегодня все так удач-
но сложится. Рада не только своей
скорости на лыжне, но и стрельбе.
Как раз за нее волновалась боль-
ше - в Кубке мира промахов было
довольно много.

- Высокая скорость на лыжне
далась вам явно нелегко. На фини-
ше вы упали без сил и долго не
могли восстановиться. Что случи-
лось?

- Подобное состояние у меня
бывает часто, в особенности после

спринтерских гонок, где скорости
максимальные. Причина вот в
чем: во время бега поднимаются и
пульс, и давление, сердце работа-
ет с максимальной нагрузкой, а
после финиша, когда резко оста-
навливаешься, сердце будто бы
перестает работать. Уж и не пом-
ню, как это называют медики, -
кажется это какой-то там шок.
Происходит следующее: у меня
резко падает давление, и я почти
падаю в обморок. Сегодня после
спринта минут 40, кажется, при-
ходила в себя, нюхала нашатырь.

- Неужели, зная об этом, вы тем
не менее получаете удовольствие
от гонок?

- Я получаю его от тренировок.
Во время гонок спортсмену прихо-
дится слишком тяжело, какое уж
тут удовольствие. Гонка это борьба
с самим собой, хотя, признаться,
это состояние мне не очень нра-
вится.

Окончание - стр. 12

Максим ЧУДОВ: 
«НА ПЛЕЧАХ У НОРВЕЖЦЕВ»

БАСКЕТБОЛ

Вчера. Москва. Николай ДАВЫДЕНКО и Шамиль ТАРПИЩЕВ.
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