
Главный редактор  А.Ю. Попова 
Д.м.н., проф., Заслуженный врач Российской Федерации; Руководитель Федеральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главный государственный санитарный врач 
Российской Федерации; заведующий кафедрой организации санитарно-эпидемиологической службы 
ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» 
Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация)
Заместитель главного редактора  Р.К. Фридман 
К.м.н.; главный врач ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора (г. Москва, Российская Федерация)
Заместитель главного редактора Г.М. Трухина (научный редактор)
Д.м.н., проф., Заслуженный деятель науки Российской Федерации; руководитель отдела  
микробиологических методов исследования окружающей среды института комплексных проблем 
гигиены ФБУН «ФНЦГ им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора (г. Москва, Российская Федерация)
Ответственный секретарь  Н.А. Горбачева 
К.м.н.; заместитель заведующего учебно-издательским отделом ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора  
(г. Москва, Российская Федерация)
В.Г. Акимкин	 д.м.н., проф., академик РАН, Заслуженный врач Российской Федерации; директор 

ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора; заведующий кафедрой дезинфектологии 
ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский  
Университет) (г. Москва, Российская Федерация)

Е.В. Ануфриева	 д.м.н., доц.; заместитель директора по научной работе ГАУ ДПО «Уральский институт 
(научный	 правления здравоохранением имени А.Б. Блохина»; главный детский внештатный
редактор) 	 специалист по медицинской помощи в образовательных организациях Минздрава 

России по Уральскому федеральному округу (г. Екатеринбург, Российская Федерация)
А.М. Большаков	 д.м.н., проф. (г. Москва, Российская Федерация)
Н.В. Зайцева	 д.м.н., проф., акад. РАН, Заслуженный деятель науки Российской Федерации; научный 

руководитель ФБУН «ФНЦ медико-профилактических технологий управления рисками 
здоровью населения» Роспотребнадзора (г. Пермь, Российская Федерация)

О.Ю. Милушкина	 д.м.н., доц.; проректор по учебной работе, заведующий кафедрой гигиены педиатрического 
факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (г. Москва,  
Российская Федерация)

Н.В. Рудаков	 д.м.н., проф., акад. РАЕН; директор ФБУН «Омский НИИ природно-очаговых инфекций» 
Роспотребнадзора; заведующий кафедрой микробиологии, вирусологии и иммунологии 
ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (г. Омск, Российская Федерация)

О.Е. Троценко	 д.м.н.; директор ФБУН «Хабаровский научно-исследовательский институт эпидемиологии 
и микробиологии» Роспотребнадзора (г. Хабаровск, Российская Федерация)

РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

А.В. Алехнович	 д.м.н., проф.; заместитель начальника ФГБУ «Третий центральный военный клинический 
госпиталь им. А.А. Вишневского» Минобороны России по исследовательской и научной 
работе (г. Москва, Российская Федерация)

В.А. Алешкин	 д.б.н., проф., Заслуженный деятель науки Российской Федерации; научный руководитель 
ФБУН «Московский НИИ эпидемиологии и микробиологии им. Г.Н. Габричевского» 
Роспотребнадзора (г. Москва, Российская Федерация)

С.В. Балахонов	 д.м.н., проф.; директор ФКУЗ «Иркутский научно-исследовательский противочумный 
институт» Роспотребнадзора (г. Иркутск, Российская Федерация)

Н.А. Бокарева	 д.м.н., доц.; профессор кафедры гигиены педиатрического факультета ФГАОУ ВО  
«РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация)

Е.Л. Борщук		 д.м.н., проф.; Заслуженный работник высшей школы Российской Федерации; заведующий 
кафедрой общественного здоровья и здравоохранения №1 ФГБОУ ВО «Оренбургский  
государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Оренбург, 
Российская Федерация)

Н.И. Брико		  д.м.н., проф., акад. РАН, Заслуженный деятель науки Российской Федерации; директор 
института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана, заведующий кафедрой эпидемиологии 
и доказательной медицины ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава 
России (Сеченовский Университет) (г. Москва, Российская Федерация)

В.Б. Гурвич		  д.м.н., Заслуженный врач Российской Федерации; научный руководитель ФБУН  
«Екатеринбургский медицинский-научный центр профилактики и охраны здоровья рабочих 
промпредприятий» Роспотребнадзора (г. Екатеринбург, Российская Федерация)

Т.К. Дзагурова	 д.м.н.; заведующий лабораторией геморрагических лихорадок ФГАНУ «ФНЦИРИП 
им. М.П. Чумакова РАН» (Институт полиомиелита) (г. Москва, Российская Федерация)

С.Н. Киселев		 д.м.н., проф.; проректор по учебно-воспитательной работе, заведующий кафедрой  
общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 
медицинский университет» Минздрава России (г. Хабаровск, Российская Федерация)

О.В. Клепиков	 д.б.н., проф.; профессор кафедры геоэкологии и мониторинга окружающей среды ФГБОУ 
ВО «Воронежский государственный университет» (г. Воронеж, Российская Федерация)

В.Т. Комов		  д.б.н., проф.; заместитель директора по научной работе ФГБУН «Институт биологии 
внутренних вод им. И.Д. Папанина РАН» (п. Борок, Ярославская обл., Российская Федерация)

Э.И. Коренберг	 д.б.н., проф., акад. РАЕН, Заслуженный деятель науки Российской Федерации; главный 
научный сотрудник, заведующий лабораторией переносчиков инфекций ФГБУ «Научно- 
исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи» Минздрава 
России (г. Москва, Российская Федерация)

В.М. Корзун		  д.б.н.; старший научный сотрудник, заведующий зоолого-паразитологическим отделом 
ФКУЗ «Иркутский ордена Трудового Красного Знамени НИИ противочумный институт 
Сибири и Дальнего Востока» Роспотребнадзора (г. Иркутск, Российская Федерация)

Е.А. Кузьмина	 к.м.н.; заместитель главного врача ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора (г. Москва,  
Российская Федерация)

В.В. Кутырев		 д.м.н., проф., акад. РАН; директор ФКУЗ «Российский научно-исследовательский противо-
чумный институт “Микроб”» Роспотребнадзора (г. Саратов, Российская Федерация) 

Н.А. Лебедева-Несевря	 д.социол.н., доц.; заведующий лабораторией методов анализа социальных 
рисков ФБУН «ФНЦ медико-профилактических технологий управления рисками  
здоровью населения» Роспотребнадзора (г. Пермь, Российская Федерация)

А.В. Мельцер	 д.м.н., доц.; проректор по развитию регионального здравоохранения и медико-профилак-
тическому направлению, заведующий кафедрой профилактической медицины и охраны 
здоровья ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России (г. Санкт-Петербург, Российская Федерация)

Здоровье населения  
и среда обитания –  

ЗНиСО

Рецензируемый  
научно-практический журнал 

Том 33 № 5  2025

Выходит 12 раз в год

Основан в 1993 г. 

Журнал зарегистрирован 
Федеральной службой по надзору 
в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуни-
каций (Роскомнадзор).
Свидетельство о регистрации 
средства массовой информации  
ПИ № ФС 77-71110  
от 22 сентября 2017 г. (печатное 
издание)

Учредитель: Федеральное бюд-
жетное учреждение здравоох-
ранения «Федеральный центр 
гигиены и эпидемиологии»  
Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потреби-
телей и благополучия человека 
(ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора)

Цель: распространение основных 
результатов научных исследова-
ний и практических достижений 
в области гигиены, эпидемиоло
гии, общественного здоровья 
и здравоохранения, медицины 
труда, социологии медицины, 
медико-социальной экспертизы 
и медико-социальной реабили-
тации на российском и междуна-
родном уровне.

Задачи журнала:
 Расширять свою издательскую  
деятельность путем повышения  
географического охвата публи
куемых материалов (в том числе 
с помощью большего вовлечения 
представителей международного 
научного сообщества). 
 Неукоснительно следовать 
принципам исследовательской 
и издательской этики, беспри-
страстно оценивать и тщательно 
отбирать публикации, для исклю-
чения неэтичных действий  
или плагиата со стороны авторов, 
нарушения общепринятых прин-
ципов проведения исследований. 
 Обеспечить свободу контента, 
редколлегии и редсовета  
журнала от коммерческого,  
финансового или иного давления, 
дискредитирующего его беспри-
страстность или снижающего 
доверие к нему.

Все рукописи подвергаются 
рецензированию. 
Всем статьям присваивается 
индивидуальный код DOI (Crossref 
DOI pre˰x: 10.35627).

Для публикации в журнале: ста-
тьи в электронном виде должны 
быть отправлены через личный 
кабинет автора на сайте  
https://zniso.fcgie.ru/

© ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора, 
2025



Все права защищены. 
Перепечатка и любое воспроиз
ведение материалов и иллюстра
ций в печатном или электронном 
виде из журнала ЗНиСО допус
кается только с письменного 
разрешения учредителя и изда
теля – ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотреб
надзора. 
При использовании материалов 
ссылка на журнал ЗНиСО  
обязательна.

Мнение редакции может не сов
падать с мнением авторов. 
Ответственность за достоверность 
информации, содержащейся  
в рекламных материалах, несут 
рекламодатели.

Контакты редакции:
117105, Москва, Варшавское 
шоссе, д. 19А
E-mail: zniso@fcgie.ru
Тел.:  +7 (495) 633-1817 доб. 240
факс: +7 (495) 954-0310
Сайт журнала: https://zniso.fcgie.ru/

Издатель:  
ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора 
117105, Москва, Варшавское 
шоссе, д. 19А 
E-mail: gsen@fcgie.ru 
Тел.: +7 (495) 954-45-36 
Сайт организации: fcgie.ru

Редактор Я.О. Кин 
Корректор Л.А. Зелексон
Переводчик О.Н. Лежнина
Верстка Е.В. Ломанова

Журнал распространяется по 
подписке
Подписной индекс по каталогу 
агентства «Урал-Пресс» – 40682
Статьи доступны по адресу:  
www.elibrary.ru 
Подписка на электронную версию 
журнала: www.elibrary.ru

По вопросам размещения рекла-
мы в номере обращаться:  
zniso@fcgie.ru,  
тел.: +7 (495) 633-1817

Опубликовано 30.05.2025
Формат издания 60x84/8 
Печ. л. 11,0
Тираж 1000 экз.
Цена свободная

Здоровье населения и среда  
обитания. 2025. Т. 33. № 5. С. 7–88.

Отпечатано в типографии  
ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора, 
117105, г. Москва, Варшавское ш.,  
д. 19А

© ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора, 
2025

МЕЖДУНАРОДНЫЙ РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

К. Баждарич	 доктор психологии; старший научный сотрудник кафедры медицинской информатики 
медицинского факультета Университета Риеки (г. Риека, Хорватия)

А.Т. Досмухаметов	 к.м.н., руководитель Управления международного сотрудничества, менеджмента 
образовательных и научных программ Филиала «Научно-практический центр санитарно- 
эпидемиологического экспертизы и мониторинга» (НПЦ СЭЭиМ) РГП на ПХВ «Национального 
Центра общественного здравоохранения» (НЦОЗ) Министерства здравоохранения Респу-
блики Казахстан (г. Алматы, Республика Казахстан)

В.С. Глушанко	 д.м.н., заведующий кафедрой общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК 
и ПК, профессор учреждения образования «Витебский государственный ордена Дружбы 
народов медицинский университет» Министерства здравоохранения Республики Беларусь 
(г. Витебск, Республика Беларусь)

М.А. оглы Казимов	 д.м.н., проф.; заведующий кафедрой общей гигиены и экологии Азербайджанского 
медицинского университета (г. Баку, Азербайджан)

Ю.П. Курхинен	 д.б.н.; приглашенный ученый (программа исследований в области органической и эволюционной 
биологии), Хельсинкский университет, (Финляндия), ведущий научный сотрудник лаборатории 
ландшафтной экологии и охраны лесных экосистем Института леса Карельского научно- 
исследовательского центра РАН (г. Петрозаводск, Российская Федерация)

С.И. Сычик		 к.м.н., доц.; директор Республиканского унитарного предприятия «Научно-практический 
центр гигиены» (г. Минск, Беларусь) 

И. Томассен	 Cand. real. (аналит. химия), профессор Национального института гигиены труда (г. Осло, 
Норвегия); ведущий ученый лаборатории арктического биомониторинга САФУ (г. Архангельск, 
Российская Федерация) 

Г. Ханн		  доктор философии (мед.), профессор; председатель общественной организации «Форум 
имени Р. Коха и И.И. Мечникова», почетный профессор медицинского университета  
Шарите (г. Берлин, Германия)

А.М. Цацакис	 доктор философии (органическая химия), доктор наук (биофармакология), профессор, 
иностранный член Российской академии наук, полноправный член Всемирной академии 
наук, почетный член Федерации европейских токсикологов и европейских обществ 
токсикологии (Eurotox); заведующий кафедрой токсикологии и судебно-медицинской 
экспертизы Школы медицины Университета Крита и Университетской клиники Ираклиона 
(г. Ираклион, Греция) 

Ф.-М. Чжан	 д.м.н., заведующий кафедрой микробиологии, директор Китайско-российского института 
инфекции и иммунологии при Харбинском медицинском университете; вице-президент 
Хэйлунцзянской академии медицинских наук (г. Харбин, Китай)

А.Н. Покида		 к.социол.н.; директор Научно-исследовательского центра социально-политического 
мониторинга Института общественных наук ФГБОУ ВО «Российская академия народного  
хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации»  
(Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте 
Российской Федерации) (г. Москва, Российская Федерация) 

Н.В. Полунина	 д.м.н., проф., акад. РАН; заведующий кафедрой общественного здоровья и здравоохранения  
имени академика Ю.П. Лисицына педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация)

Л.В. Прокопенко	д.м.н., проф.; заведующая лабораторией физических факторов отдела по изучению 
гигиенических проблем в медицине труда ФГБУН «Научно-исследовательский институт 
медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова» (г. Москва, Российская Федерация)

И.К. Романович	 д.м.н., проф., акад. РАН; директор ФБУН «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
институт радиационной гигиены имени профессора П.В. Рамзаева» Роспотребнадзора  
(г. Санкт-Петербург, Российская Федерация)

В.Ю. Семенов	 д.м.н., проф.; заместитель директора по организационно-методической работе Института 
коронарной и сосудистой хирургии им. В.И. Бураковского ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский центр сердечно-сосудистой хирургии им. А.Н. Бакулева» 
Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация)

С.А. Судьин		  д.социол.н., доц.; заведующий кафедрой общей социологии и социальной работы  
факультета социальных наук ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский Нижегородский 
государственный университет им. Н.И. Лобачевского» (г. Нижний Новгород, Российская 
Федерация)

А.В. Суров		  д.б.н., членкор РАН; заместитель директора по науке, главный научный сотрудник, заведующий 
лабораторией сравнительной этологии биокоммуникации ФГБУН «Институт проблем 
экологии и эволюции им. А.Н. Северцова» РАН (г. Москва, Российская Федерация)

В.А. Тутельян	 д.м.н., проф., акад. РАН, Заслуженный деятель науки Российской Федерации; научный 
руководитель ФГБУН «ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи»; член  
Президиума РАН, главный внештатный специалист – диетолог Минздрава России,  
заведующий кафедрой гигиены питания и токсикологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ  
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), эксперт ВОЗ по  
безопасности пищи (г. Москва, Российская Федерация)

Л.А. Хляп		  к.б.н.; старший научный сотрудник ФБГУН «Институт проблем экологии и эволюции 
им. А.Н. Северцова» РАН (ИПЭЭ РАН) (г. Москва, Российская Федерация) 

В.П. Чащин		  д.м.н., проф., Заслуженный деятель науки Российской Федерации; главный научный  
сотрудник ФБУН «Северо-Западный научный центр гигиены и общественного здоровья» 
Роспотребнадзора (г. Санкт-Петербург, Российская Федерация)

А.Б. Шевелев	 д.б.н.; главный научный сотрудник группы биотехнологии и геномного редактирования 
ИОГен РАН (г. Москва, Российская Федерация)

Д.А. Шпилев		 д.социол.н., доц.; профессор кафедры криминологии Нижегородской академии МВД России, 
профессор кафедры общей социологии и социальной работы факультета социальных 
наук ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский Нижегородский государственный 
университет им. Н. И. Лобачевского» (г. Нижний Новгород, Российская Федерация)

М.Ю. Щелканов		 д.б.н., доц.; директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт эпидемиологии и  
микробиологии имени Г.П. Сомова» Роспотребнадзора, заведующий базовой кафедрой  
эпидемиологии, микробиологии и паразитологии с Международным научно-образовательным  
Центром биологической безопасности в Институте наук о жизни и биомедицины ФГАОУ ВО 
«Дальневосточный федеральный университет»; заведующий лабораторией вирусологии 
ФНЦ биоразнообразия ДВО РАН (г. Владивосток, Российская Федерация)

В.О. Щепин	 	 д.м.н., проф., членкор РАН, Заслуженный деятель науки Российской Федерации; главный 
научный сотрудник, руководитель научного направления ФГБНУ «Национальный НИИ 
общественного здоровья имени Н.А. Семашко» (г. Москва, Российская Федерация)

Здоровье населения  
и среда обитания –  

ЗНиСО

Рецензируемый  
научно-практический журнал 

Том 33 № 5  2025

Выходит 12 раз в год

Основан в 1993 г. 



Anna Yu. Popova, Editor-in-Chief 
Dr. Sci. (Med.), Professor, Honored Doctor of the Russian Federation; Head of the Federal Service 
for Surveillance on Consumer Rights Protection and Human Wellbeing; Head of the Department 
for Organization of Sanitary and Epidemiological Service, Russian Medical Academy of Continuous 
Professional Education, Moscow, Russian Federation
Roman K. Friedman, Deputy Editor-in-Chief
Cand. Sci. (Med.); Head Doctor of the Federal Center for Hygiene and Epidemiology, Moscow, 
Russian Federation
Galina M. Trukhina, Deputy Editor-in-Chief (Scienti˰c Editor)
Dr. Sci. (Med.), Professor, Honored Scientist of the Russian Federation; Head of the Department of 
Microbiological Methods of Environmental Research, Institute of Complex Problems of Hygiene, 
F.F. Erisman Federal Scienti˰c Center of Hygiene, Moscow, Russian Federation
Nataliya A. Gorbacheva, Executive Secretary
Cand. Sci. (Med.); Deputy Head of the Department for Educational and Editorial Activities, Federal 
Center for Hygiene and Epidemiology, Moscow, Russian Federation
Vasiliy G. Akimkin	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of Sciences, 

Honored Doctor of the Russian Federation; Director of the Central Research 
Institute of Epidemiology; Head of the Department of Disinfectology, 
I.M. Sechenov First Moscow State Medical University, Moscow, Russian 
Federation

Elena V. Anufrieva	 Dr. Sci. (Med.), Assoc. Prof.; Deputy Director for Research, A.B. Blokhin Ural 
(Scienti˰c Editor)	 Institute of Health Сare Management; Chief Freelance Specialist in Medical 

Care in Educational Institutions of the Russian Ministry of Health in the Ural 
Federal District, Yekaterinburg, Russian Federation

Alexey M. Bolshakov	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Moscow, Russian Federation
Nina V. Zaitseva	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of 

Sciences, Honored Scientist of the Russian Federation; Scienti˰c Director 
of the Federal Scienti˰c Center for Medical and Preventive Health Risk 
Management Technologies, Perm, Russian Federation

Olga Yu. Milushkina	 Dr. Sci. (Med.), Assoc. Prof., Vice-Rector for Academic A˯airs, Head of the 
Department of Hygiene, Faculty of Pediatrics, N.I. Pirogov Russian National 
Research Medical University, Moscow, Russian Federation

Nikolai V. Rudakov	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of 
Natural Sciences; Director of the Omsk Research Institute of Natural 
Focal Infections; Head of the Department of Microbiology, Virology and 
Immunology, Omsk State Medical University, Omsk, Russian Federation

Olga E. Trotsenko		 Dr. Sci. (Med.), Director of the Khabarovsk Scienti˰c Research Institute of 
Epidemiology and Microbiology, Khabarovsk, Russian Federation

EDITORIAL BOARD

EDITORIAL COUNCIL
Vladimir A. Aleshkin	 Dr. Sci. (Biol.), Professor, Honored Scientist of the Russian Federation; Scienti˰c 

Director of Gabrichevsky Research Institute of Epidemiology and Microbiology, 
Moscow, Russian Federation

Alexander V. Alekhnovich	Dr. Sci. (Med.), Professor; Deputy Head for Research and Scienti˰c Work, 
Vishnevsky Third Central Military Clinical Hospital, Moscow, Russian Federation

Sergey A. Balakhonov	 Dr. Sci. (Med.), Professor; Director of Irkutsk Anti-Plague Research Institute, 
Irkutsk, Russian Federation

Natalia A. Bokareva	 Dr. Sci. (Med.), Assoc. Prof.; Professor of the Department of Hygiene, Faculty of 
Pediatrics, N.I. Pirogov Russian National Research Medical University, Moscow, 
Russian Federation

Evgeniy L. Borshchuk	 Dr. Sci. (Med.), Professor; Honored Worker of the Higher School of the Russian 
Federation. Head of the First Department of Public Health and Health Care, 
Orenburg State Medical University, Orenburg, Russian Federation

Nikolai I. Briko		  Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of Sciences, Honored 
Scientist of the Russian Federation; Director of F.F. Erisman Institute of Public 
Health; Head of the Department of Epidemiology and Evidence-Based Medicine, 
I.M. Sechenov First Moscow State Medical University, Moscow, Russian Federation

Vladimir B. Gurvich	 Dr. Sci. (Med.), Honored Doctor of the Russian Federation; Scienti˰c Director, 
Yekaterinburg Medical Research Center for Prophylaxis and Health Protection in 
Industrial Workers, Yekaterinburg, Russian Federation

Tamara K. Dzagurova	 Dr. Sci. (Med.), Head of the Laboratory of Hemorrhagic Fevers, Chumakov 
Federal Scienti˰c Center for Research and Development of Immunobiological 
Preparations (Institut of Polyomielitis), Moscow, Russian Federation

Sergey N. Kiselev		 Dr. Sci. (Med.), Professor; Vice-Rector for Education, Head of the Department 
of Public Health and Health Сare, Far Eastern State Medical University, 
Khabarovsk, Russian Federation

Oleg V. Klepikov		  Dr. Sci. (Biol.), Professor; Professor of the Department of Geoecology and 
Environmental Monitoring Voronezh State University, Voronezh, Russian Federation

Victor T. Komov		  Dr. Sci. (Biol.), Professor; Deputy Director for Research, I.D. Papanin Institute of 
Biology of Inland Waters, Borok, Yaroslavsl Region, Russian Federation

Eduard I. Korenberg	 Dr. Sci. (Biol.), Professor, Academician of the Russian Academy of Natural 
Sciences, Honored Scientist of the Russian Federation; Chief Researcher, Head of 
the Laboratory of Disease Vectors, Gamaleya Research Institute of Epidemiology 
and Microbiology, Moscow, Russian Federation

Vladimir M. Korzun	 Dr. Sci. (Biol.); Senior Researcher, Head of the Zoological and Parasitological 
Department, Irkutsk Anti-Plague Research Institute of Siberia and the Far East, 
Irkutsk, Russian Federation

Elena A. Kuzmina		 Cand. Sci (Med.); Deputy Head Doctor, Federal Center for Hygiene and 
Epidemiology, Moscow, Russian Federation

Vladimir V. Kutyrev	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of Sciences; Director  
of the Russian Anti-Plague Research Institute “Microbe”, Saratov, Russian Federation

Natalia A. Lebedeva-Nesevrya	 Dr. Sci. (Sociol.), Assoc. Prof.; Head of the Laboratory of Social Risk 
Analysis Methods, Federal Scienti˰c Center for Medical and Preventive Health 
Risk Management Technologies, Perm, Russian Federation

The journal is registered by the 
Federal Service for Supervision 
in the Sphere of Telecom, 
Information Technologies and Mass 
Communications (Roskomnadzor).
Certi˰cate of Mass Media 
Registration  
PI No. FS 77-71110 of September 
22, 2017 (print edition)

Founder: Federal Center for 
Hygiene and Epidemiology, Federal 
Budgetary Health Institution 
of the Federal Service for 
Surveillance on Consumer Rights 
Protection and Human Wellbeing 
(Rospotrebnadzor)

The purpose of the journal is to 
publish main results of scienti˰c 
research and practical achievements 
in hygiene, epidemiology, public 
health and health care, occupational 
medicine, sociology of medicine, 
medical and social expertise, and 
medical and social rehabilitation 
at the national and international 
levels.

The main objectives of the journal are:
 to broaden its publishing 
activities by expanding the 
geographical coverage of 
published data (including a greater 
involvement of representatives 
of the international scienti˰c 
community; 
to strictly follow the principles of 
research and publishing ethics, to 
impartially evaluate and carefully 
select manuscripts in order to 
eliminate unethical research 
practices and behavior of authors 
and to avoid plagiarism; and 
 to ensure the freedom of the 
content, editorial board and 
editorial council of the journal 
from commercial, ˰nancial or 
other pressure that discredits 
its impartiality or undermines 
con˰dence in it.

All manuscripts are peer reviewed. 
All articles are assigned digital 
object identi˰ers (Crossref DOI 
pre˰x: 10.35627)

Electronic manuscript submission at 
https://zniso.fcgie.ru

© Federal Center for Hygiene 
and Epidemiology of 
Rospotrebnadzor, 2025

Zdorov’e Naseleniya  
i Sreda Obitaniya –  

ZNiSO
Public Health and Life  

Environment – PH&LE

Russian monthly peer-reviewed 
scienti˰c and practical journal 

Volume 33, Issue 5, 2025

Established in 1993 



FOREIGN EDITORIAL COUNCIL

Ksenia Bazhdarich	 PhD, Senior Researcher, Medical Informatics Department, Faculty of Medicine, 
University of Rijeka, Rijeka, Croatia

Askhat T. Dosmukhametov	 Cand. Sci. (Med.), Head of the Department of International Cooperation, Management 
of Educational and Research Programs, Scienti˰c and Practical Center for Sanitary 
and Epidemiological Expertise and Monitoring, National Center of Public Health 
Care of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Almaty, Republic of 
Kazakhstan 

Vasiliy S. Glushanko	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Head of the Department of Public Health and Health 
Care with the course of the Faculty of Advanced Training and Retraining, Vitebsk 
State Order of Peoples’ Friendship Medical University of the Ministry of Health of 
the Republic of Belarus, Vitebsk, Republic of Belarus

Mirza A. Kazimov	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Head of the Department of Health and Environment, 
Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Juri P. Kurhinen	 Dr. Sci. (Biol.), Visiting Scientist, Research Program in Organismal and Evolutionary  
Biology, University of Helsinki, Finland; Leading Researcher, Laboratory of Landscape  
Ecology and Protection of Forest Ecosystems, Forest Institute, Karelian Research 
Center of the Russian Academy of Sciences, Petrozavodsk, Republic of Karelia, 
Russian Federation

Yngvar Thomassen	 Candidatus realium (Chem.), Senior Advisor, National Institute of Occupational 
Health, Oslo, Norway; Leading Scientist, Arctic Biomonitoring Laboratory, 
Northern (Arctic) Federal University named a˴er M.V. Lomonosov, Arkhangelsk, 
Russian Federation

Aristidis Michael Tsatsakis		 PhD (Org-Chem), DSc (Biol-Pharm), Professor, Foreign Member of the Russian 
Academy of Sciences, Full Member of the World Academy of Sciences, Honorary 
Member of EUROTOX; Director of the Department of Toxicology and Forensic 
Science, School of Medicine, University of Crete and the University Hospital of 
Heraklion, Heraklion, Greece

Sergey I. Sychik	 Cand. Sci. (Med.), Assoc. Prof.; Director of the Republican Scienti˰c and Practical 
Center for Hygiene, Minsk, Republic of Belarus

Helmut Hahn	 MD, PhD, Professor, President of the R. Koch Medical Society, Berlin, Germany
Feng-Min Zhang	 Dr. Sci. (Med.), Chairman of the Department of Microbiology, Director of the China-

Russia Institute of Infection and Immunology, Harbin Medical University; Vice 
President of Heilongjiang Academy of Medical Sciences, Harbin, China

All rights reserved. Reprinting and 
any reproduction of materials and 
illustrations in printed or electronic 
form is allowed only with the 
written permission of the founder 
and publisher –  Federal Center  
for Hygiene and Epidemiology  
of Rospotrebnadzor.
A reference to the journal is 
required when quoting.

Editorial opinion may not coincide 
with the opinion of the authors. 
Advertisers are solely responsible 
for the contents of advertising 
materials.

Editorial Contacts:
Public Health and Life Environment
Federal Center for Hygiene and 
Epidemiology
19A Varshavskoe Shosse, Moscow, 
117105, Russian Federation  
E-mail: zniso@fcgie.ru 
Tel.: +7 495 633-1817 Ext. 240 
Fax: + 7 495 954-0310 
Website: zniso.fcgie.ru/

Publisher: 
Federal Center for Hygiene and 
Epidemiology
19A Varshavskoe Shosse, Moscow, 
117105, Russian Federation  
E-mail: gsen@fcgie.ru 
Tel.: +7 495 954-4536 
Website: fcgie.ru/

Editor Yaroslava O. Kin 
Proofreader Lev A. Zelekson
Interpreter Olga N. Lezhnina
Layout Elena V. Lomanova

The journal is distributed by 
subscription.
“Ural-Press” Agency Catalog 
subscription index – 40682
Articles are available at  
www.elibrary.ru
Subscription to the electronic 
version of the journal at  
www.elibrary.ru
For advertising in the journal, 
please write to zniso@fcgie.ru.

Published: May 30, 2025
Publication format: 60x84/8
Printed sheets: 11,0
Сirculation: 1,000 copies
Free price

Zdorov’e Naseleniya i Sreda 
Obitaniya. 2025;33(5):7–88.

Published at the Printing House of 
the Federal Center for Hygiene and 
Epidemiology, 19A Varshavskoe 
Shosse, Moscow, 117105

© Federal Center for Hygiene 
and Epidemiology of 
Rospotrebnadzor, 2025

Alexander V. Meltser	 Dr. Sci. (Med.), Professor; Vice-Rector for Development of Regional Health Care 
and Preventive Medicine, Head of the Department of Preventive Medicine and 
Health Protection, I.I. Mechnikov North-Western State Medical University, Saint 
Petersburg, Russian Federation

Andrei N. Pokida	 Cand. Sci. (Sociol.), Director of the Research Center for Socio-Political Monitoring, 
Institute of Social Sciences, Russian Presidential Academy of National Economy 
and Public Administration, Moscow, Russian Federation

Natalia V. Polunina	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of Sciences; Head  
of Yu.P. Lisitsyn Department of Public Health and Health Care, Pediatric Faculty,  
Pirogov Russian National Research Medical University, Moscow, Russian Federation

Lyudmila V. Prokopenko	 Dr. Sci. (Med.), Professor; Chief Researcher, Department for the Study of Hygienic 
Problems in Occupational Health, N.F. Izmerov Research Institute of Occupational 
Health, Moscow, Russian Federation

Ivan K. Romanovich	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of Sciences; 
Director of St. Petersburg Research Institute of Radiation Hygiene named a˴er 
Professor P.V. Ramzaev, Saint Petersburg, Russian Federation

Vladimir Yu. Semenov	 Dr. Sci. (Med.), Professor; Deputy Director for Organizational and Methodological 
Work, V.I. Burakovsky Institute of Cardiac Surgery, A.N. Bakulev National Medical 
Research Center for Cardiovascular Surgery, Moscow, Russian Federation

Sergey A. Sudyin		  Dr. Sci. (Sociol.); Head of the Department of General Sociology and Social Work, 
Faculty of Social Sciences, National Research Lobachevsky State University, 
Nizhny Novgorod, Russian Federation

Alexey V. Surov		  Dr. Sci. (Biol.), Corresponding Member of the Russian Academy of Sciences; Deputy 
Director for Science, Chief Researcher, Head of the Laboratory for Comparative 
Ethology of Biocommunication, A.N. Severtsov Institute of Ecology and Evolution, 
Moscow, Russian Federation

Victor A. Tutelyan		 Dr. Sci. (Med.), Professor, Academician of the Russian Academy of Sciences, Honored 
Scientist of the Russian Federation; Scienti˰c Director of the Federal Research 
Center of Nutrition, Biotechnology and Food Safety, Moscow, Russian Federation

Liudmila A. Khlyap	 Cand. Sci. (Biol.), Senior Researcher, Institute of Ecology and Evolution named  
a˴er A.N. Severtsov of the Russian Academy of Sciences, Moscow, Russian Federation

Valery P. Chashchin	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Honored Scientist of the Russian Federation; Chief 
Researcher, Northwest Public Health Research Center, Saint Petersburg, Russian 
Federation

Alexey B. Shevelev	 Dr. Sci. (Biol.), Chief Researcher, Biotechnology and Genomic Editing Group,  
N.I. Vavilov Institute of General Genetics, Moscow, Russian Federation

Dmitry A. Shpilev		  Dr. Sci. (Sociol.), Assoc. Prof.; Professor of the Department of General Sociology 
and Social Work, Faculty of Social Sciences, N.I. Lobachevsky National Research 
State University, Nizhny Novgorod, Russian Federation

Mikhail Yu. Shchelkanov	 Dr. Sci. (Biol.), Assoc. Prof.; Director of G.P. Somov Institute of Epidemiology 
and Microbiology, Head of the Basic Department of Epidemiology, Microbiology 
and Parasitology with the International Research and Educational Center for 
Biological Safety, School of Life Sciences and Biomedicine, Far Eastern Federal 
University; Head of the Virology Laboratory, Federal Research Center for East 
Asia Terrestrial Biota Biodiversity, Vladivostok, Russian Federation

Vladimir O. Shchepin	 Dr. Sci. (Med.), Professor, Corresponding Member of the Russian Academy of 
Sciences, Honored Scientist of the Russian Federation; Chief Researcher, Head of 
Research Direction, N.A. Semashko National Research Institute of Public Health, 
Moscow, Russian Federation

Zdorov’e Naseleniya  
i Sreda Obitaniya –  

ZNiSO
Public Health and Life  

Environment – PH&LE

Russian monthly peer-reviewed 
scienti˰c and practical journal 

Volume 33, Issue 5, 2025

Established in 1993 



Здоровье населения и среда обитания – ЗНиСО	 			   Том 33 № 5  2025

ВОПРОСЫ УПРАВЛЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ ГИГИЕНЫ

МЕДИЦИНА ТРУДА

СОДЕРЖАНИЕ 

СОNTENTS 
ISSUES OF MANAGEMENT AND PUBLIC HEALTH

Public Health and Life Environment – PH&LE				                              Volume 33, Issue 5, 2025

СОЦИОЛОГИЯ МЕДИЦИНЫ

MEDICAL SOCIOLOGY 

КОММУНАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 

COMMUNAL HYGIENE

ГИГИЕНА ТРУДА

OCCUPATIONAL HEALTH

Копытенкова О.И., Вильк М.Ф., Сачкова О.С., Жидкова Е.А., Новикова Ю.А. Обеспечение доступности  
медико-санитарной помощи населению отдаленных территорий Российской Федерации как показатель  
повышения комфортности условий проживания .......................................................................................................................7
Федоров В.Н., Тихонова Н.А., Кизеев А.Н., Киселев А.В. Сравнительная оценка применимости  
инструментов пространственного анализа данных для оценки и прогнозирования состояния  
факторов среды обитания ...............................................................................................................................................................17

Новикова Ю.А., Копытенкова О.И., Мясников И.О., Алентьева О.С. Опыт использования социологического  
опроса для оценки комфортности среды проживания населения .....................................................................................29

Ковшов А.А., Сюрин С.А., Кирьянова М.Н., Пешкова А.П. Риски здоровью работников  
при электролитическом и электроэкстракционном рафинировании никеля...................................................................37
Каминер Д.Д., Милушкина О.Ю., Бокарева Н.А., Булацев Т.Б., Козельский А.С., Гецаева А.О. Применение  
профилактических рекомендаций по безопасному использованию информационно-коммуникационных  
технологий для врачей-терапевтов стационаров ...................................................................................................................46
Малькова Н.Ю., Петрова М.Д. Влияние лазерного излучения видимой области спектра  
на функциональное состояние зрительного анализатора ....................................................................................................55
Крийт В.Е., Сладкова Ю.Н., Скляр Д.Н., Плеханов В.П., Волчкова О.В. К вопросу о безопасном  
размещении ультрафиолетовых бактерицидных установок (рециркуляторов) в помещениях жилых  
и общественных зданий ...................................................................................................................................................................61

Сюрин С.А. Актуальные вопросы профессиональной патологии работников горнодобывающих  
и металлургических предприятий Мурманской области .......................................................................................................72

Петров С.В., Салихов Д.Г., Шамаев Н.Д., Валеева А.Р., Мукминов М.Н., Шуралев Э.А. Оценка влияния  
тяжелых металлов и металлоидов в почве на уровень ревматоидного фактора в крови лиц  
с ревматоидным артритом ......................................................................................................................................................81

Kopytenkova O.I., Vilk M.F., Sachkova O.S., Jidkova E.A., Novikova Yu.A. Ensuring primary health care  
accessibility for the population of hard-to-reach areas of the Russian Federation as an indicator  
of improving the comfort of living conditions ................................................................................................................................... 7
Fedorov V.N., Tikhonova N.A., Kizeev A.N., Kiselev A.V. Comparative assessment of applicability of spatial  
data analysis tools for assessing and predicting the state of environmental factors .........................................................17

Novikova Yu.A., Kopytenkova O.I., Myasnikov I.O., Alenteva O.S. Experience in using a sociological survey  
to evaluate comfort of the living environment for the population ............................................................................................29

Кovshov A.А., Syurin S.A., Kir'yanova M.N., Peshkova A.P. Occupational health risks in electrolytic re˰ning  
and electrowinning of nickel ...............................................................................................................................................................37
Kaminer D.D., Milushkina O.Yu., Bokareva N.A., Bulatsev T.B., Kozelsky A.S., Getsaeva A.O. Application  
of preventive recommendations for the safe use of information and communication technology tools  
for hospital physicians .........................................................................................................................................................................46
Mal’kova N.Yu., Petrova M.D. E˯ects of visible laser radiation on the functional state of the eye ..................................55
Kriyt V.E., Sladkova Yu.N., Sklyar D.N., Plekhanov V.P., Volchkova O.V. On safe placement of closed-type  
ultraviolet germicidal units (recirculators) in residential and public buildings ......................................................................61

Syurin S.A. Current issues of occupational diseases in mining and metallurgical workers of the Murmansk  
Region. Public Health and Life Environment ...................................................................................................................................72

Petrov S.V., Salikhov D.G., Shamaev N.D., Valeeva A.R., Mukminov M.N., Shuralev E.A. Assessing  
the impact of heavy metals and metalloids from soil on blood levels of rheumatoid factor in patients  
with rheumatoid arthritis ............................................................................................................................................................ 81

OCCUPATIONAL MEDICINE

6


