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Российская педиатрическая офтальмология, №1, 2012

Глубокоуважаемые коллеги!

Журнал "Российская педиатрическая офтальмо-
логия" был основан в 2006 г. коллективом кафедры 
офтальмологии педиатрического факультета РГМУ 
под руководством члена-корр. РАМН проф. Е. И. Сидо-
ренко и за 5 лет работы внес значимый вклад в разви-
тие отечественной детской офтальмологии, с успехом 
развивая славные традиции, основы которых заложили 
наши Учителя – проф. Э. С. Аветисов, проф. Е. И. Ко-
валевский, проф. А. В. Хватова и многие другие.

Врачам-офтальмологам не нужно доказывать, 
что глаза у детей имеют свои возрастные и анатомо-
физиологические особенности, а течение патологи-
ческих процессов в детских глазах значительно от-
личается от таковых у взрослых и требует особых 
знаний и навыков врачей–детских офтальмологов для 
качественной диагностики и лечения. Редкие офталь-
мологи, работающие со взрослыми пациентами, от-
важатся  лечить детей с ретинопатией недоношенных, 
врожденной глаукомой, ретинобластомой и др.

Тенденции развития офтальмологии в мире свиде-
тельствуют о все большем обособлении, выделении 
детской офтальмологии из недр базовой  офталь-
мологии. Если в 60-е годы прошлого века развитие 
детской офтальмологической службы происходило 
преимущественно в СССР (формировались кабинеты 
охраны зрения детей, укреплялись стационарные и 
амбулаторные подразделения детских поликлиник и 
больниц, курсы детской офтальмологии прочно вош-
ли в практику кафедр Москвы и Санкт-Петербурга), 
то сейчас активизировалось Всемирное и Европей-
ское общество детских офтальмологов, формируются 
сообщества (группы) офтальмохирургов, занимаю-
щихся лечением детей раннего возраста, появились 
специалисты по ретинопатии недоношенных. Хотя 
они и не считаются формально детскими офтальмо-
логами, но практически являются ими.

Несмотря на значительные экономические труд-
ности, в нашей стране большое внимание уделяется 
вопросам охраны здоровья матерей и детей, а профи-
лактика детской слепоты декларируется как одна из 
важнейших медико-социальных задач. Новое руко-
водство Минздравсоцразвития России и Департамен-
та развития медицинской помощи детям и службы 
родовспоможения с пониманием относятся к пробле-
мам детской офтальмологии, уделяют этому вопросу 
большое внимание. 

С этой целью создана Профильная комиссия по 
детской офтальмологии при Экспертном совете Минз-
дравсоцразвития России, в состав которой вошли веду-
щие детские офтальмологи страны и главные детские 
офтальмологи всех субъектов РФ. Следует подчер-
кнуть, что воссоздание системы выделения главных 
детских специалистов-офтальмологов в регионах, не-

смотря на отсутствие специальности, свидетельствует 
о понимании ситуации, необходимости совершенство-
вания службы детской офтальмологии, существенно 
отличающейся от взрослой. Подготовлен и утвержден 
"Порядок оказания медицинской помощи детям при 
заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орби-
ты", стандарты офтальмологической помощи детям с 
разной патологией глаз, расширен перечень медицин-
ских услуг и жизненно необходимых лекарственных 
средств для обеспечения деятельности в рамках стан-
дартов. Большое внимание руководство Минздравсоц-
развития уделяет вопросам оказания помощи детям с 
экстремально низкой массой тела, открываются пери-
натальные центры и  отделения для недоношенных, 
укрепляются их материально-техническая и кадровая 
базы, централизованно и по программам региональной 
модернизации закупается офтальмологическое обору-
дование для недоношенных.

Необходимы дальнейшие целенаправленные меры 
по организации помощи детям с офтальмопатологи-
ей, включающие внедрение научных достижений в 
широкую практику, совершенствование структуры и 
повышения уровня оснащенности детских офтальмо-
логических учреждений, подготовку специалистов, 
знающих особенности патологии глаз детского воз-
раста и владеющих навыками работы с детьми ран-
него возраста.

Своей основной целью журнал считает развитие 
детской офтальмологии, сплочение рядов детских 
офтальмологов, повышение их квалификации. Наде-
емся, однако, что журнал будет интересен не только 
для детских офтальмологов, но и для специалистов 
широкого профиля, а для детских офтальмологов  ста-
нет  площадкой для дискуссий, обмена опытом, по-
может внедрить в практику достижения современной 
офтальмологии, сохранить зрение детям, обеспечить 
им высокое качество жизни.

Мы планируем расширить тематику журнала, бу-
дем публиковать статьи, не только посвященные про-
блемам офтальмопедиатрии, но и отражающие совре-
менные достижения в изучении патогенеза, диагно-
стике и лечению широкого спектра заболеваний глаз.

Приглашаем к сотрудничеству.

Главный редактор журнала, 
Главный детский специалист-офтальмолог 

Минздравсоцразвития России, зам. директора по на-
учной работе и руководитель отдела патологии глаз 

у детей ФГБУ "Московский НИИ глазных болезней 
им.Гельмгольца" Минздравсоцразвития России, за-
служенный врач РФ, доктор мед. наук, профессор  

Л. А. К а т а р г и н а
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